
La estructura del plan incluye además de las áreas formativas, los ejes temáticos que las sustentan 

y que fueron definidos por los objetivos y sus unidades de aprendizaje, así como las relaciones que 

guardan entre sí. Los planes de estudio se organizan como se observa en los siguientes cuadros: 

 

Plan de estudios 

ÁREAS TOTAL 

HORAS 

BCA* 

TOTAL 

HORAS 

AMI* 

CRÉDITOS PORCENTAJE 

% 

Área de Formación Básica 

Común Obligatoria 

360 40 25 32 

Área de formación Básica 

Particular 

228 60 18 23 

Área de Formación 

Especializante 

268 20 28 35 

Área de Formación Optativa 

Abierta 

108 20 8 10 

Créditos para obtener título   79 100 

*BCA. Bajo conducción académica  **AMI. Actividad de manera independiente 

 

Área de Formación Básica Común Obligatoria 

Unidad de 

Aprendizaje 

Tipo Horas 

BCA* 

Horas 

AMI* 

Horas 

Totales 

Créditos Prerrequisitos 

Epistemología C 60 20 80 5  

Metodología de la 

Investigación I 

(Problematización del 

tema de estudio, 

coherencia del discurso 

y redacción) 

CT 60 20 80 5  

Estadística (Métodos 

Cuantitativos aplicados 

al análisis regional) 

C 64 0 64 4  

Teoría social C 64 0 64 4  

Geografía y teoría del 

espacio 

C 48 0 48 3  

Teoría del Desarrollo C 64 0 64 4  

Total  360 40 400 25  

 

 

 



Área de Formación básico particular 

Unidad de 

Aprendizaje 

Tipo Horas 

BCA* 

Horas 

AMI* 

Horas 

Totales 

Créditos Prerrequisitos 

Procesos de cambio 

sociocultural 

C 60 20 80 5  

Territorio, poder y 

gobernanza 

CT 60 20 80 5  

Economía regional C 60 20 80 5  

Metodología de la 

Investigación II 

(Protocolo) 

CT 48 0 48 3  

Total  228 60 288 18  

 

Área de Formación Especializante Obligatoria 

Nombre Tipo Horas 

BCA 

Horas  

AMI 

Horas 

Totales 

Créditos Prerrequisitos  

Sociología rural CT 60 20 80 5  

Seminario sobre 

región centro-

occidente 

S 80 0 80 5  

Historia regional C 80 0 80 5  

Metodología de la 

Investigación III 

(Métodos 

cualitativos y trabajo 

de campo) 

CT 48 0 48 3  

Trabajo de tesis  0 0 0 10  

Total  268 20 288 28  

 

Área de formación optativa abierta 

Nombre Tipo Horas 

BCA* 

Horas  

AMI* 

Horas 

Totales 

Créditos Prerrequisitos 

Estratificación rural 

y desigualdad 

C 64 0 64 4  

Sistemas  

Productivos Locales 

C 48 0 48 3  

Cartografía y SIG C 44 20 64 4  

La migración en 

México 

C 64 0 64 4  

Gestión del 

desarrollo regional  

C 48 0 48 3  



Estudios de Género C 64 0 64 4  

Relaciones rurales, 

modernidad y 

modernización 

C 64 0 64 4  

Gobernabilidad, 

nueva gobernanza y 

gobernación 

democrática 

C 64 0 64 4  

Medio ambiente y 

desarrollo 

sustentable 

C 64 0 64 4  

Formulación y 

evaluación de 

proyectos de 

desarrollo social 

CT 48 0 48 3  

Tópicos selectos C 64 0 64 4  

 

  



 


